
 

 

 

 

 

 

KINDERSPORT 

ab 3 Jahren 

Bewegung ist ein wichtiger Bestandteil für die Entwicklung eines Kindes! In 

diesem Kursangebot tauchen wir mit den Kids, über verschiedene 

Themenwelten in die Vielfalt der motorischen Grundfertigkeiten (Rollen, 

Werfen, Fangen, Klettern, Kriechen, Springen, usw.) und koordinativen 

Fähigkeiten (Gleichgewicht, Reaktion, Rhythmus,etc.) ein. 

Allein oder mit Hilfe Parcours bewältigen, durch kleine Spiele die Umwelt 

entdecken, neue soziale Kontakte stärken, ein „Wir-Gefühl“ erfahren, 

Entspannungsübungen kennenlernen, Platz zum Spielen und Toben – all das 

macht Sport zur Freude und jede einzelne Stunde zu einem Erlebnis! 

 

 

NEUDIETENDORF  

Turnhalle der Grund- und Regelschule | Straße des Friedens 15 

Montag  16.00 - 17.00 Uhr 3-6 Jahre  

 

 

 

  


